


Bienvenidos al El programa “Conoce tu patrimonio” es una ventana a

nuestro pasado reciente; aquel sobre el que se fundamenta

Museo de los la sociedad que hoy conocemos y que, en gran medida,
Pueblos Leoneses nosdefine.

Através de los utensilios, herramientas, obras de arte y usos
y costumbres de las gentes de los pueblos leoneses
conoceréis como nuestros antepasados se enfrentaron al
reto, primero de sobrevivir y después, de crecer para
construir la provincia actual que hemos heredado.

La coleccion que presentamos en estas actividades y que
podéis encontrar expuestas en las salas del museo es una
rica muestra del patrimonio etnografico de la provinciade
Leodn.

Esta guia estd disefiada para ayudaros y acercaros al
patrimonio de nuestro entorno mas cercano y para
preparar al alumnado antes, durante y después de la visita al
museo.

Informacion de utilidad:

Losiconos ayudaran a entender las actividades.

Consulta las indicaciones para cada Situaciéon de
Aprendizaje.

Las actividades estan basadas en la coleccion expuesta en
elMuseo de los Pueblos Leoneses.

MUSEO DE LOS PUEBLOS LEONESES 2



Nociones que ;Quéeselpatrimonio etnografico leonés?

te ay udaran La etnografia es la “‘ciencia de los pueblos’, el estudio de las
costumbres y las tradiciones. Asi, el patrimonio
etnografico leonés abarca todas las formas de expresion
de la cultura (material e inmaterial) y todos los modos de
vida del pueblo leonés. Comprende, entre otras, la lengua,
la literatura, la musica, la danza, la vestimenta, los juegos, la
mitologia, los ritos, las costumbres, la artesania, la
arquitecturay otras artes.

{Qué es el patrimonio inmaterial?

Se considera patrimonio cultural inmaterial los usos,
representaciones, expresiones, conocimientos y técnicas -
junto con los instrumentos, objetos, artefactos y espacios
culturales que les son inherentes- que las comunidades, los
grupos y en algunos casos los individuos reconozcan
como parte integrante de su patrimonio cultural. Este
patrimonio cultural inmaterial, que se transmite de
generacion en generacion, es recreado constantemente
por las comunidades y grupos en funcion de su entorno, su
interaccion con la naturaleza y su historia, infundiéndoles
un sentimiento de identidad y continuidad vy
contribuyendo asi a promover el respeto de la diversidad
cultural y la creatividad humana.

Historia del museo

El edificio en el que hoy se encuentra el Museo de los
Pueblos Leoneses nacio como un convento agustino. Fue
fundado en 1537 gracias a las aportaciones de la familia de
los Enriquez, unlinaje nobiliario de origenreal, protectores
delavilla de Mansilla de las Mulas. Entre sus muchas obras
estuvo este convento agustino que adquirid gran
importancia y albergd catedras de Gramatica, Filosofia,
Teologia y Latin. Fue destruido por un incendio durante la
Guerra de Independencia. El proyecto del museo recuperd
susrestos en 2008.

La base patrimonial del museo la constituye la coleccion
de Julio Carro, médico maragato que dond a la Diputacion
su coleccion etnografica y arqueologica. A 1o largo de los
arilos muchas familias leonesas han legado al museo
diversas piezas que han conformado la coleccion que hoy
vermos en sus vitrinas.
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Para que no te  Estructuradelmuseo n

plerdas nada Los contenidos del Museo de los Pueblos Leoneses se
estructuran en tres plantas en torno al Patio Interior, la

secuencia de numeros en el suelo te ayudara a orientarte.
Al recorrer las salas del Museo hay muchos detalles

interesantes que pueden ayudarte a que los alumnos
disfruten de la visita. Aqui te dejamos algunos de ellos:

c Escudos de la entrada o Patio interior e Iglesia del convento

e Suelo empedrado e Piezas clave e Capilla de Villafarie

0
(4N 02]

R DIPUTACION
DE LEON

MUSEO DE LOS PUEBLOS LEONESES 4



DIRECCION,
ADMINISTRACION
Y BIBLIOTECA

TAQUILLA

SALA DE

EXPOSICIONES
TEMPORALES

CONSERVACION



Organizacion y gobierno del comun
Organizacion y gobiernu del comun

SEGUNDA
PLANTA

El ciclo festivo
El ciclu festivu

El ciclo de la vida
El ciclu de la vida

El arte popular
Larte popular

Indumentaria y joyeria tradicional
Indumentaria y xoyeria tradicional

Medicina popular y farmacia
Medicina popular y farmacia

Religiosidad popular
Relixosida popular

PRIMERA La maders
PLANTA El hierro
El fierru

El pastoreo, la caza y la pesca
El pastoriu, la caza y la pesca

La alfareria tradicional
Lalfareria tradicional

La produccion textil
La produccion textil

El alimento y su produccién
Lalimentu y la sua produccion

La produccion y distribucion de productos
La produccion y distribucion de productos

Arquitectura tradicional, Riberas y tierras llanas de Ledn
Arquitectura tradicional: Veigas y Tierras Chanas de Llion

PLANTA
BAJA

Arquitectura tradicional, Maragateria, Cepeda, Bierzo y Cabrera
Arquitectura tradicional: Maragatos, Cepeda, Bierciu y Cabreira

Los medios de transporte
Los medios de transporte

Arquitectura tradicional, La Montaria de Ledn
Arquitectura tradicional: La Montaria de Llion

La casa
La casa

La agricultura
Lagricultura

La provincia de Ledén
La provincia de Llion

La villa de Mansilla de las Mulas
La villa de Mansilla las Mulas
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PROGRAMA:
CONOCE TU PATRIMONIO

Entornos de &l museo nos permite crear situaciones de aprendizaje

aprendizaje estimulantes, significativas e integradoras. Las actividades
propuestas en el programa ‘Conoce tu patrimonio”
permitiran potenciar la observacion, el didlogo y la
experimentacion, poniendo a disposicion de los centros
educativos y de los profesores un amplio abanico de
materiales de modo que los educadores cuenten con todo
lo necesario para organizar el trabajo en clase sobre
diferentes temas que contribuyen al desarrollo de los
objetivos y las competencias clave de cada etapa.

En este programa es el maestro el que tiene el control y
dirige las actividades como mediador habitual en el
aprendizaje de los nifos. Los materiales son una propuesta
paratrabajar, antes de la visita al museo, en el aula, ya que es
su escenario habitual de aprendizaje y un lugar conocido
para ellos. Esto hace que presten atencion, muestren
interés y estén motivados para acercarse al patrimonio.

La guia del profesor, el cuaderno del alumno y las maletas
didacticas se han disefiado para facilitar el aprendizaje,
promover el descubrimiento y la experimentacion, y
desembarcar a los nifios en la conceptualizacion y el
conocimiento de st mismos y de su entorno a través del
patrimonio etnografico.

Objetivos Los objetivos de este programa nacen de la conciencia de
del programa gue el patrim_gnio es un instrumento indispgn;able dentro
e la educacion formal por su gran potencialidad, ya que
ayuda a la consecucion de los objetivos marcados en cada
etapa; ayuda al desarrollo de la identidad, al respeto a la
diversidad, a la integracion en el medio sociocultural... en
definitiva, fomentaun desarrollo integral de la persona.

Objetivos Identificar, conocer, divulgar, valorar, cuidar y fomentar el
uso y disfrute enlas comunidades educativas de Leodn, del
generales patrimonio historico, natural, social y cultural, que esta
integrado por los bienes materiales e inmateriales que
posean valor arqueoldgico, arquitectonico, natural,
artistico, bibliografico, cientifico, documental, etnografico,
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historico, industrial o técnico, tanto heredados de
nuestros antepasados como creados en el presente
desde una perspectiva de convivencia armoniosa
entre la ciudadaniay el entorno.

Convertir el patrimonio de Ledn en un recurso
didactico que sea soporte indispensable para la
enseflanza integral desde un enfoque inclusivo,
transversal, visible e interdisciplinar.

Impulsar la participacion y crear sinergias entre las
instituciones educativas y el Instituto Leonés de
Cultura de la Diputacion Provincial, participando
colaborativamente en la educacion del alumnado y en
la vida de los centros educativos para favorecer el
conocimientoy valoracion de nuestro patrimonio.

Objetivos Facilitar conocimientos, recursos y estrategias que
especiﬁcos permitan integrar nuestro patrimonio historico,
natural y cultural en la educacion formal, no formal e
informal en los centros educativos, fomentando la

participacion de las comunidades educativas.

Propiciar y facilitar contextos de aprendizaje en los
que el alumnado conozca, aprecie, disfrute y respete
los aspectos culturales, historicos, geograficos,
naturales, sociales y linguisticos mas relevantes de
nuestra provincia, asi como los de su entorno mas
cercano, segun lo requieran las diferentes areas y
materias, valorando las posibilidades de accion para su
conservacion.
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EDUCACION INFANTIL (3-6 afios)
Objetivos  objetivos generales de etapa

Las actividades programadas desde el ILC con el
Museo de los Pueblos Leoneses contribuyen a
afianzar los nuevos objetivos de etapa propuestos en
la Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre (LOMLOE)
y en el DECRETO 37/2022, de 29 de septiembre, por el
que se establece la ordenacion y el curriculo de la
educacion infantil en la Comunidad de Castilla y Ledn
y que establecen una serie de objetivos
fundamentales para el desarrollo integral de los nifios
y ninas en esta etapa educativa.

Estos objetivos en la educacion infantil en la
Comunidad de Castilla y Ledn son los establecidos en
el articulo 13 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo,
y en el articulo 7 del Real Decreto 95/2022, de 1 de
febrero, y ademaslos siguientes:

a) Iniciarse en el conocimiento y valoracion de la cultura, tradiciones y valores
delasociedad de Castillay Leon.

b) Iniciarse en el reconocimiento y conservacion del patrimonio natural de la
Comunidad de Castillay Leon como fuente de riqueza y diversidad.

c) Descubrir el desarrollo de la cultura cientifica en la Comunidad de Castilla y
Ledn iniciandose en la identificacion de los avances en matematicas, ciencia,
ingenieria y tecnologia, de manera que fomente el descubrimiento, curiosidad,
cuidadoy respeto por el entorno.
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Objetivos Un aspecto prioritario en la etapa infantil es que el
de area alumnado desarrolle experiencias emocionalmente
positivas y adquieran aprendizajes significativos que sean

cercanosy proximos a sus intereses.

Los materiales elaborados pretenden propiciar multiples y
diferentes oportunidades de aprendizaje para que, de
manera activa, el alumnado construya y amplie el
conocimiento estableciendo conexiones entre lo que ya
sabe y lo nuevo que debe aprender, y dé significado a
dichasrelaciones.

Dado que las tres areas de la educacion infantil estan
relacionadas entre si, y no existe una delimitacion
exhaustiva entre ellas, se trabajara desde el conjunto de las
mismas.

Descubrimiento El Museo de los Pueblos Leoneses y su colecciéon
y exploracién etnografica favorece el proceso de descubrimiento,
observacion y exploracion de los elementos fisicos,
del entorno naturales y culturales del entorno. Las propuestas
didacticas, junto a la visita al museo, pretenden provocar
emociones y sorpresas, proporcionando al alumnado
nuevos conocimientos que les permitiran valorar la
diversidad y riqueza del medio natural y cultural,
desarrollando actitudes de respeto, proteccion y cuidado, y
fomentando la adquisicion de habitos ecosaludables y
sostenibles.

Comunicacion las diferentes actividades propuestas en esta guia
y representacic’m permitiran el acercamiento a otras formas de lenguaje
) musical, plastico y corporal que permitira al alumnado
de la realidad explorar y descubrir las expresiones del pasado y
conectarlas con sus propias emociones y las de los demas,
favoreciendo su reconocimiento, respeto y gestion en

diferentes situaciones.

Crecimiento 1a propuesta de este conjunto de actividades permite el
y armonia acercamiento del alumnado a la diversidad étnico-cultural.
Para ello nos acercaremos a las celebraciones, costumbres
y tradiciones desde una perspectiva abierta e integradora,
que permitirda al alumnado generar actitudes de

aceptacion, respetoy aprecio ala diversidad.
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Competencias Las competencias clave en el curriculo de Educacion
clave Infantil segun la LOMLOE fomentan el desarrollo de
habilidades cognitivas, sociales, emocionales y linguisticas,
asi como la adquisicion de conocimientos y valores. Estas
competencias preparan a los niflos y nifias para enfrentar
los retos del siglo XXI y les proporcionan las herramientas
necesarias para ser ciudadanos activos, criticos y
comprometidos con suentornmo.

Las actividades propuestas atienden a las siguientes
competencias clave:

Comunicacion linguistica

El lenguaje oral, principal vehiculo del patrimonio
inmaterial, tiene un papel destacado para la
comunicacion, la expresion y la regulacion de la conducta,
y permite disfrutar de un acercamiento a la cultura literaria
a través de rimas, retahilas, adivinanzas y cuentos,
enriqueciendo su bagaje sociocultural y linguistico desde
elrespetoylavaloracion de la diversidad.

Competenciamatematicay cientifica

A través de la indagacion del entorno y los procesos
productivos presentes en el museo, el alumnado explorara
algunos métodos y resultados cientificos, que contribuira a
su vez al descubrimiento y progreso en la participacion en
acciones fundamentadas para preservar la conservacion
del medio ambiente y el patrimonio cultural, asi como la
adquisicion de actitudes de respeto, uso sostenible y
consumo responsable.

Competencia personal, social y de aprender a aprender

El acercamiento al lenguaje musical, plastico y corporal
permite explorar y descubrir la expresion de las propias
emociones y las de los demas, favoreciendo su
reconocimiento, respeto y gestion en diferentes
situaciones.
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Competencia ciudadana

A partir de los paisajes rurales presentes en el museo y en
comparacion con los paisajes urbanos, donde puede
apreciarse la intervencion humana, se trabajara la
sensibilidad medioambiental en conexion con las acciones
que perjudican o0 mejoran la naturaleza, el progreso y la
justicia social. La educacion patrimonial permite formar
personas preparadas para respetar, valorar y comprender
ese patrimonio y para interpretar y analizar las dindmicas
sociales de forma critica,

Competencia emprendedora

La participacion del alumnado en situaciones de juego,
retos, enigmas, planteados en las actividades, asi como la
toma de decisiones, tanto de forma individual como en
equipo, favorecerala actitud emprendedora.

Del mismo modo, a través de la experimentacion y
expresion con el propio cuerpo, descubriran sus
posibilidades y limitaciones e iran construyendo una
autoimageny autoestima positiva.

Competencia plurilinguie

A partir del descubrimiento de celebraciones, costumbresy
tradiciones se favorecera la apertura a otras formas de sery
de hacer, desarrollando actitudes positivas, de tolerancia y
de respeto hacia la diversidad linguistica y cultural de su
entorno que favorezcan el didlogo y la convivencia.

Competencia en concienciay expresion culturales

Favoreciendo el acercamiento a celebraciones,
costumbres y tradiciones, y el aprecio de las sefias de
identidad étnico-cultural presentes en el entorno, el
alumnado aprende progresivamente a reconocer y
apreciar el patrimonio cultural y artistico, comprendiendo
las diferencias entre distintas culturas y la necesidad de
respetarlas.
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Contenidos Los contenidos del programa, que pretenden cumplir los
objetivos ya expuestos, se estructuran a través del
conocimiento, ya que es la primera categoria del proceso
de vinculacion entre la personay el elemento patrimonial.

Conocer implica averiguar, al mismo tiempo que se es
consciente de las cualidades y de las de las relaciones de las
cosas. Se trata de una accion genérica realizada al observar
o al recordar un momento, pues de este modo llegamos a
sentir afecto, es decir, se genera un vinculo de
conocimiento.

Conceptuales Para adquirir una nocién o idea sobre algo, para llegar a la
conceptualizacion, primero sera necesario identificar y
reconocer dicho bien, luego crear recuerdos y experiencias
vinculados al bien y que permitan llegar a la
conceptualizacion:

Itinerario Elmuseo
museo Zonasdelmuseo.

Trabajos relacionados con el museo

Los oficios: profesiones e instrumentos relacionados con
ellas.

Conocer laindumentaria adecuada de los distintos oficios.
Ocupaciones y servicios de la vida en comunidad.

Normas de comportamiento en el museo
Las formas sociales (saludar y despedir).
Normas basicas de convivenciay delrespeto alos demas.

Vocabulario relacionado con el museo:

Itinerario Vestimenta
vestimenta Materialesnaturalesrelacionados conlavida cotidiana.
Los sistemas de procesos productivos.
Las prendas tradicionales.
Vocabulario relacionado conla vestimenta.

Itinerario Musica
musica Elconceptodel patrimonio inmaterial.
Los instrumentos musicales.
Las cancionesyrimas.
Vocabulario relacionado conlamusica.
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Itinerario
pendones

Itinerario
fiestas
tradicionales

Itinerario
juegos
populares

Itinerario
deportes
tradicionales

Procedimentales

Pendones:

Reconocer los pendones leoneses.

Adquirir conocimientos entorno al patrimonio vinculado a
los pendonesy los festejos populares.

Carnaval tradicional/ antruejos/ entroidos...

Juegos populares

Tabas, Rayuela, Rana.

Vocabulario relacionado conlos juegos populares.
Espacios de desarrollo de los juegos populares.

Deportes populares (luchaleonesa, bolos)
Normas.

Espacios de desarrollo del deporte.
Vocabulario relacionado conlos deportes populares.

Reconocimiento del patrimonio etnografico material e
inmaterial.

Uso de nuevo lenguaje.

Identificacion de profesiones y asociacion con la tarea
desempeniada.

Imitacidon de oficios en pequefios grupos o
individualmente.

Relacion entre los objetos, su procedencia y su valor
patrimonial.

Representacion de sus obras etnograficas.
Percepciony discriminacion de sonidos similares.

Interpretacion de canciones.
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Actitudinales -Respetoy valoracion del patrimonio cultural.
- Respetar el entorno.
- Disfrute enla participacion de las actividades.
- Interés por el museo.
- Iniciativa para expresar ideas y sentimientos.

- Desarrollar la sensibilidad estética y disfrute del
patrimonio.

- Construir una identidad ciudadana responsable.

- Curiosidad por descubrir objetos nuevos.

- Precision enlas exploraciones de los objetos.

- Iniciativa para participar enlas distintas representaciones.

- Interés por explorar los objetos.

Contenidos pesarrollodela l6gica — matematica.
transversales 5 S
Normas elementales de relacion y convivencia.
Principales partes del cuerpo.
Cuidado y respeto del entorno.

Conocimiento del entorno rural.

Toma de conciencia de los otros y potenciar asi el trabajo
enequipo.

Valorar las profesiones u oficios sin discriminaciones.
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Metodologia Respecto a la metodologia, cabe decir que el hilo
conductor de los Itinerarios consistira en dos personajes,
Tinin y Tinina junto a su familia, que apareceran cuando
vayamos a llevar a cabo alguna actividad sobre los temas
que estamos estudiando. De esta manera, estos personajes
seran las encargadas de guiarnos, es decir, seran nuestros
guias didacticos y turisticos.

Basaremos los itinerarios en el constructivismo del
aprendizaje, puesto que el conocimiento se construye
como proceso de interaccion entre la informacion
procedente del medio y la que el sujeto ya posee. Por ello
cada itinerario se propone que comience con una
asamblea que nos muestre los conocimientos y
experiencias previas, para, a partir de ellos, iniciar la
adquisicion de nuevos conocimientos.

El profesor tendra en cuenta la Zona de Desarrollo Proximo
del aprendizaje de cada nifio, sabiendo las capacidades
individuales de los alumnos, conseguiremos que
desarrollen al maximo sus posibilidades de aprendizaje.

Al finalizar cada sesion siempre se propone un repaso todo
lo que hemos aprendido hasta el momento, qué cosas
sabemos y qué cosas no sabemos, para saber y detectar
aquellas que hemos visto y que no han quedado claras, y
asi, mediante el refuerzo, conseguir un conocimiento
significativo.

La implicacion y colaboracion de la familia en la escuela es
un pilar fundamental y en lo relativo al patrimonio
etnografico son una piedra angular sobre la que pivotan
gran cantidad de conocimientos y experiencias. Por este
motivo se les invita a aportar materiales en relacion con el
tema que estamos estudiando.

Por ultimo, la forma de trabajar durante la Unidad Didactica
serd a través de fichas, juegos, visualizacion de videos,
salidas y experiencias que les hara participar de forma
activa, siempre propiciando un clima de seguridad y
confianza para que se sientan comodos al expresarse
delante delresto de comparieros.
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Criterios de Evaluaciéndelosalumnos
evaluacion Con respecto..a los niflos, al final del proyecto nos
plantearemos si:

Han aprendido para queé sirve un museo y queé podemos
encontrarenél.

Identifican prendas e instrumentos tradicionales.
Identifican elementos del patrimonio inmaterial.
Reconocen fiestas, deportesy juegos tradicionales.

Han experimentado diferentes técnicas artisticas y
disfrutando conellas.

Han dadorienda suelta a suimaginacion.
Evaluacién del proyecto y de nuestra actuaciéon

Con respecto al proyecto y a nuestra actuacion como
docentes, veremossi:

Eltemaharesultado atrayente y motivador.

Se han trabajado contenidos de las tres Areas de Educacion
Infantil.

Hemos guiado el trabajo de los alumnos atendiendo a sus
necesidades y motivaciones, con la flexibilidad que
requiere el trabajo en Infantil.

Hemos dejado espacio ala creatividad.

Momentos para Laevaluaciondelproyecto tendra tres momentos:
la evaluacion Inicial: Al comienzo del proyecto haremos una lluvia de
ideas con los alumnos para ver sus conocimientos previos
y de donde partimos.

Continua: Durante todo el proyecto estaremos evaluando
a través de la observacion de los alumnos y de sus
producciones su evolucion individual dependiendo de sus
caracteristicas personales y de sus conocimientos iniciales.
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También iremos viendo como va avanzando el proyecto y
podremos variar o modificar actividades, materiales o
aspectos que nos parezcan que podemos mejorar. En el
desarrollo de un proyecto en Infantil es muy importante la
flexibilidad.

Final: Al final del proyecto preguntaremos a los nifios qué
eslo que han aprendido y ahi podremos hacernos una idea
delo que hemos conseguido después de todo el proceso.

Igualmente nosotros reflexionaremos sobre coémo ha
funcionado el proyecto y las actividades propuestas, asi
como sobre nuestra actuacion docente.

Instrumentos El instrumento fundamental de evaluacién sera la
de evaluacion observacion:

Observacion en el aula: como se comportan en clase,
como se relacionan, su reaccion ante las dificultades o ante
pequenias frustraciones, su participacion en las actividades,
sus aportaciones, su trabajo individual y en grupo, si
colaboran con los comparieros... De cualquier aspecto que
parezcarelevante se tomaranota.

Entrevistas con las familias, en las que se intercambiara
informacion sobre los alumnos que ayudara a evaluar a
cada niflo teniendo en cuenta sus caracteristicas
personalesy su evolucion en el proceso de aprendizaje.

Revisiéon de los cuadernos de actividades, asi como de
otras producciones (manualidades, pequefias obras de
arte, tareas, juegos de clase, actividades de los grupos
interactivos...).

Participaciones orales en la asamblea, en la que se debe
prestar especial atencion a los alumnos, sus intereses, sus
ideas, sus conocimientos previos, sus motivaciones, su
estado de animo... anotando cualquier aspecto que
parezcarelevante.
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Itinerarios Esta propuesta didactica parte de una actividad principal
Py basada en una primera toma de contacto entre los
dld&CFlC?S/ educadores, el alumnado y los conceptos presentes en el
Aprendlza]es museo. A partir de ahi, la programacion esta compuesta de
signiﬁcativos una serie de itinerarios y actividades cuyo objetivo
principal es interiorizar en el alumno el valor que tiene el
patrimonio cultural material e inmaterial en su vida, asi
como profundizar en los conceptos del patrimonio y todo

lo que este engloba en su aprendizaje.

Los itinerarios se fundamentan en una metodologia por
descubrimiento basada en el juego y el disfrute. Entre las
actividades propuestas destacamos la salida final al Museo
de los Pueblos Leoneses, situado en la localidad de Mansilla
de las Mulas, en la cual se espera que los nifios y las nifias
logrenreforzar e interiorizar el aprendizaje adquirido.
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¢ QUE ES ESE EDIFICIO?

El objetivo de esta actividad es que el alumnado se
familiarice con el espacio que va a visitar y que conozcan
las normas de comportamiento en un museo, ya que, en la
mayoria de los casos, es la primera vez que visitan uno.
Para comenzar podéis plantear al alumnado algunas
cuestiones que os ayudaran a evaluar sus conocimientos
previos y poner en contexto:

ASAMBLEA: PREGUNTAS, PROBLEMAS Y RETOS A
RESOLVER

Hacemos una asamblea con los nifios sentados en circulo y
planteamos pequerias cuestiones o preguntas, tratando de
resolverlas con ellos. Para ello buscaremos informacion en
la biblioteca o en Internet (con nuestra ayuda) y también a
través de las familias, anotamos las respuestas y las
comparamos con las respuestas tras completar las
actividades para evaluar los resultados.

¢ Qué sabemos de los museos?

¢Paraqué sirven?

¢{Qué podemos encontrar dentro de un museo?

¢ Qué tipos de museos conoces?

¢Donde hay museos?
(Comopodemosiral museo?

¢ Qué necesitamos para entrar?
¢Quiéntrabajaen un museo?
(Comonos comportamos en el museo?

¢Qué quieres saber de los museos?



ACTIVIDADES DE ADQUISICION Y REFUERZO DEL
CONOCIMIENTO

Acercamos a los nifios al concepto del museo, una manera
sencilla de presentarle las funciones de un museo es a
través de sus propias costumbres. Todos los nifios hacen
algun tipo de coleccidn, o tienen juguetes favoritos, fotos,
revistas.... ;Por qué son diferentes de otros juguetes?
Porque para ellos significan algo (se lo regald su abuelo, era
de su hermano, es un dinosaurio...), es decir, los objetos
adquieren valor por lo que representan para una familia.
Ese tipo de piezas son las que componen un museo, estan
cargadas de un valor simbolico para toda una sociedad y
por otro lado la representan, nos hablan de ella (del mismo
modo que podemos conocer a un nino por sus “tesoros”).

Los “tesoros” que se guardan y exhiben en el museo deben
estar bien guardados para que no se estropeen, por €so, a
veces hay pocaluz, hace mas frio o no podemos tocarlos. El
museo, igual que nosotros, guarda los objetos preciados en
lugares seguros.

'jf_l.o/.:... somos “Cinin Y :';-umm_ onte et el T TMlisee

Misea de lan Puchdos Lomnenen. Enta FLARQL LU c,mrrwr.da.,d._‘_:,pm_ qub
Mena de uwtensidiss, henamiontas, slinas de WMWM ofsj):},&b?

arfe, hofa. camcanes.. o la memonia de Entay 0&3;&:». ademar de ser bellas, nos

ruestion alielon (o akbuielas

traen fecuehded | nob coenbomn Fustorian
glie Tk :J?J_uim a entender chma era la

‘\54.\.’,:.0; e e.f. r'l.ﬂ.’;d&&




La actividad de rodea objetos de un museo nos ayudara a
fijar los criterios de valoracion de los "tesoros” para la
sociedad: su antiguedad, su belleza, su singularidad
(objetos unicos o raros). Permitira trabajar la asociacion de
objetos y conceptos, explorar con precision los objetos y
desarrollar y ampliar vocabulario.

Acercamos a los alumnos/as los trabajos que se desarrollan
en los museos contribuyendo a su capacidad para
diferenciar oficios y profesiones. Repasaremos cada una de
las profesiones explicando las herramientas, vestimenta y
procedimientos del trabajo.

La actividad contribuye en la toma de conciencia de que
todas las personas realizamos trabajos, importantes y
utiles.

Prepara a los alumnos para la visita al museo (reconocer a
los trabajadores aportara seguridad y facilitara el desarrollo
de actividades). Durante la visita la interlocucion con los
profesionales del museo les ayuda a utilizar
adecuadamente las formas sociales del lenguaje: pedir
perddn, dar las gracias, saludar, despedirse, hablar con
varios interlocutores. Y valorar su utilidad.
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('_Qué puedo nacer  Con el sencillo truco de transformar a los alumnos en
en el museo? tortugas les ayuc_igmos a recordar como de_ben
comportarse enlas visitas alos museos. Es una herramienta
muy util que, con una sola palabra y en positivo, les permite
adquirir formas de comportamiento adecuadas (si en la
visita un nifio corre le recordamos que agqui es una

tortuguita).

La visita al museo contemplando las normas de
comportamiento les ayuda a utilizar adecuadamente las
formas sociales del comportamiento.

ZQUE PUEDO BACER EN UN MUSEO? ZQUE PUEDO HACER EN UN MUSEO?

3uc‘;umcmwmizfummmmm,
debor imitar a las tartugan.

RODEA LO QUE NO DEBES HACER EN UN MUSEO

MLISEO DE LOS MIERLOS LEONESES - [TINERARIO MISSED
el =

MUISED DF LOS PUERLOS LEONESES - ITINERARIOD MUSED

Hrm e =

Itinerario Museo - MUSEO DE LOS PUEBLOS LEONESES 23



Los materiales disponibles en las “Maletas educativas” son
un refuerzo para los itinerarios propuestos, pero, ademas,
son una herramienta con la que podremos crear un Museo
Escolar, entendido como un espacio para el encuentro de la
comunidad educativa con su patrimonio, con sus valores e
identidad. Serda un espacio donde el objeto recreara la
historia para entablar dialogos con los estudiantes, los
profesoresy lacomunidad en general.

Esta actividad favorece el rescate de los valores
tradicionales, el conocimiento de la historia local y el
vinculo de los aprendizajes con la vida cotidiana, “a través
de la indagacion, exploracion, investigacion de la realidad
social y natural de un entorno comunitario los escolares se
convierten en investigadores para producir holisticamente
conocimientos cientificos desde sus propias perspectivas”
(Lanz C. (1996).

El desarrollo de la actividad, en general, debe seguir los
siguientes criterios (cada itinerario especifico vendra
indicado enlas maletas):

* Debemos buscar un lugar despejado y protegido para
colocar nuestro afinde evitar accidentes.

» Colocamos las piezas separadas y junto a cada una la
cartela identificativa.

» Puedes seguir el plano de la maleta o crear vuestro propio
disefio museografico (si hacéis una foto o un video lo
adjuntaremos a nuestra galeria de “pequemuseos”).

» Los nifios por grupos asumen los roles de los trabajadores
delmuseo.

» Podéis organizar visitas de otras clases para ver vuestro
‘pequemuseo’.

Con esta instalacion propiciamos un vinculo entre la
comunidad educativa, las areas del curriculo y el
patrimonio tangible e intangible de la provincia, generando
experiencias creativas de aprendizaje. Por otro lado, esta
actividad les permitira tomar conciencia de los otros y
establecer relaciones de comunicacion, desarrollando,
ampliando y afianzando los conocimientos y el
vocabulario adquirido.
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Itinerario ¢NOSVESTIMOS COMO NUESTROS ABUELOS?
vestimenta Con este itinerario os invitamos a descubrir laindumentaria
tradicional de la provincia de Ledn. Conoceremos los
materiales, los colores y los adornos que emplearon
nuestros bisabuelos. Nos familiarizaremos con la
vestimenta y los procesos de fabricacion para luego visitar
elmuseo y reconocer las piezas que hemos estudiado.

ASAMBLEA: PREGUNTAS, PROBLEMAS Y RETOS A
RESOLVER

Hacemos una asamblea con los nifios sentados en circulo y
planteamos pequenas cuestiones o preguntas y trataremos
deresolverlas conellos. Aprovecharemos la cercania delas
vestimentas tradicionales en parte del alumnado y de sus
familias para que den a conocer su experiencia. Anotamos
las respuestas y las comparamos con las respuestas tras
completar las actividades para evaluar los resultados.

iConoces las vestimentas tradicionales/tipicas de tu
pueblo? (de tus abuelos, tios...).

¢(Cuando se utiliza?

;Queé colores usan en estas vestimentas?
¢;Como fabrican estaropa?

¢{Queé animales hay en los campos de tu pueblo?
;Para qué sirven?

¢(Conoces alguna fiesta tradicional en tu pueblo, ciudad,
pais...?
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Prendas TININyTININA SEVISTEN COMO SUS ABUELOS

tradicionales La cultura tradicional, heredada de nuestros antepasados,
eslo que nos identifica y diferencia como pueblo. Preservar
la pureza de las tradiciones ha sido siempre motivo de
orgullo para la gente de los pueblos leoneses y una
constante en las multiples manifestaciones populares que
se suceden a lo largo de toda la provincia. La identidad
cultural y el respeto a la diversidad cultural es en si mismo
un aprendizaje significativo de gran peso, asimilar los
rasgos identitarios propios y ajenos, sin categorizar y desde
elrespeto esunade las areas de aprendizaje fundamentales
en este ciclo educativo.

Comenzaremos explicando el concepto de vestimenta
tradicional como una sefia de identidad cultural, una forma
de vestirse que empleaban nuestros antepasados
habitualmente y que ahora se reserva para dias de fiesta y
conmemoraciones vinculadas al pueblo/ciudad/provincia.
Habla de nuestro pasado y tiene mucho que ver con
nuestras costumbres, clima, ecosistema...

Emplearemos los personajes disefiados, Tinin y Tinina, para
que guienlas actividades y el aprendizaje. Se han elaborado
dos recortables que podran colocar en sus lapiceros, pajita,
palito.... para que interactuen y tengan presentes en el
desarrollo de las unidades.
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Prendas Repasamos cada una de las prendas que llevan Tinin y
tradicionales Tinina, decimos en voz alta cada uno _de los nombr,es y lo
comparamos con el nombre actual. Ubicamos en qué parte

del cuerpo se colocan estas prendas.

Conestaactividad:

¢ Adquirimos un nuevo vocabulario, exploramos las
palabras: que en ocasiones son propias de la lengua
leonesa o gallega (plurilinguismo).

» Coloreamos las prendas y las unimos con la parte del
cuerpo donde deben ir colocadas, reforzamos el nuevo
vocabulario. Reconocemos las partes de su cuerpo
sabiendo qué prenda de ropa puede ponerse en cada una
deellas.

« Identificamos el uso de las prendas tradicionales antes y
ahora.

« Clasificamos las diferentes prendas de ropa atendiendo a
su pertenencia ala estacion de invierno o verano.

» Diferenciamos entre los diferentes elementos de que
contiene una prenda de vestir: cremallera, corchetes,
velcro, botones o cordones.

e Familiarizamos a los niflos y nifias con su entorno
proximo.

» Potenciamos la capacidad de escuchay atencion.
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La naturaleza Unavezreconocidas las prendas tradicionales, pasaremos

nos viste a mda}gar sobre el prolceso de fabricacion, para} ellq deben
estudiar suentorno mas cercanoy observar qué animalesy
plantashay enél.

LA NATURALEZA NOS VISTE

MUSEO DE LOS PUEBLOS LEONESES - ITINERARIO VESTIMENTA
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La naturaleza Historiadeunpantalén/camisa
nos viste Con la historia de un pantaldn y una camisa tendremos un
recurso visual para explicar y entender el proceso de
fabricacion de la indumentaria. Las infografias (poster) nos
ayudaran a tener este recurso accesible en el aula.

Cadaovejaconsupareja

La asociacion de diferentes objetos les permite a los nifios
fijar los conocimientos adquiridos en las actividades
anteriores. Al asociar elementos descubrira un entorno
distinto al suyo y enriquecera su vocabulario.

Las actividades relacionadas con el medio natural
pretenden generar:

- Curiosidad, respeto y cuidado hacia los elementos del
medio natural, especialmente animales y plantas.

- Interéspor conocer el ecosistema y el entorno cercano.

- Interés por la exploracion de los objetos y materiales
presentes en el medio reconociendo sus funciones y usos
cotidianos, y manteniendo una actitud de respeto y
cuidado hacia objetos propios y ajenos.

- Identificar y valorar las caracteristicas principales de la
oveja, dellino, del algodon y de los gusanos de seda

- Conocer los productos que obtenemos de la naturaleza.

- Conocer los oficios tradicionales relacionados con la
industria textil tradicional, valorando su utilidad y
participando en algunos de ellos.

- Conocer y apreciar la importancia del medio natural y de
su calidad para la vida humana, manifestando hacia €l
actitudes derespetoy cuidado.
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Historia de
un collar

Comenzamos leyendo un pequerio texto “Historia de un
collar” con la historia de los abuelos y que explican qué son
las collaradas. Utilizamos este cuento como una
herramienta de aprendizaje natural donde la historia
cumple una funcion motivadora y significativa y es, a su
vez, un vehiculo para el aprendizaje integral del nifio/a.

El cuento, ademas de transmitir un conocimiento de un
modo ludico, ayudara al alumnado en la adquisicion de un
nuevo vocabulario amplio, claro, conciso y sugestivo. Es,
por otra parte, un vehiculo para lograr el aumento de la
afectividad del nifio/a, partiendo de la base de la nobleza, la
bondad ylabelleza.

Colorear la collarada

En esta actividad podemos dar a los niflos una serie de
asociacion, por ejemplo, circulos rojos, rectangulos
verdes.... Cuando un nino realiza series logicas a modo de
juego o actividad, su cerebro adquiere un valioso
aprendizaje, entre los beneficios mas importantes de las
seriaciones encontramos los siguientes:

» Ayuda a entender los procesos abstractos.

» Desarrollala inteligencia matematica y linguistica.

» Aprende a utilizar la logica de forma esquematica y
técnica.

» Aumentala capacidad de pensamiento.

* Promueve laresolucion de problemas.

« Fomenta el razonamiento.

» Incrementa la capacidad de alcanzar una meta a través de
un procedimiento ordenado.

» Proporciona sentido alas acciones y decisiones del nifio.

HISTORIA DE UN COLLAR HISTORIA DE UN COLLAR
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La musica, en sus multiples variantes, es una manifestacion
estética, pero demas, tiene fuertes implicaciones culturales,
sociales, economicasy educativas.

En el contexto escolar la relacion entre la musica y
educacion estd presente desde el comienzo de la
escolarizacion. Es un medio de integracion en los primeros
contactos conla escuela y en las relaciones con el resto del
grupo, y contribuye a desarrollar el sentimiento de
seguridad en un entorno nuevo como es el aula.

ASAMBLEA: PREGUNTAS, PROBLEMAS Y RETOS A
RESOLVER

Hacemos una asamblea con los nifios sentados en circulo y
planteamos pequenas cuestiones o preguntas y trataremos
de resolverlas con ellos. Queremos descubrir qué eslo que
entienden los nifios por instrumento musical tradicional,
para ello lanzaremos la pregunta abiertamente. El fin es que
se cree un debate entre los niflos, siempre coordinado por
el profesor para que todas las ideas sean escuchadas por
todos y para centrar el didlogo de los nifos.

Una vez que todos los nifios han comprendido que un
instrumento es aquella herramienta que permite hacer
musica y que cada pueblo o comarca tiene sus propios
instrumentos, se creard un segundo debate:

¢De qué estan hechoslos instrumentos?

¢ Todoslos instrumentos suenanigual?

¢ Todos tienenla mismaforma?

;Cédmoloshacemos sonar?

Lo ideal es tener algun instrumento (castariuelas, botella y

llave, mortero, pandereta...) para que puedan comprender
la diferencia entre percusion, viento y cuerda frotada.



ELRITMO DELOS PUEBLOS 1  js

CUERDA FROTADA

ELRITMODELOS PUEBLOS 2

JSABES CUALES SON LOS INSTRUMENTOS
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RODEA LOS INSTRUMENTOS Y SU FORMA DE HACERLOS
SONAR

La asociacion de diferentes objetos y su uso les permite a
los niflos fijar los conocimientos adquiridos en las
actividades anteriores. Al asociar elementos descubrira un
entorno distinto al suyo y enriquecera su vocabulario.

FLRITMODELOSPUEBLOS ju

RODEA CADA INSTRUMENTO CON SU COLOR
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LOS TITOS DE CORBILLOS

Relacionamos la musica con las actividades ludicas y con
los momentos de ocio, pero si profundizamos un poco mas
podemos entender que también implica elementos
rituales, que ha regulado pautas econdmicas y sociales y
que ha servido también para transmitir la historia de los
grupos humanos de generacion en generacion.

El docente pondra una cancion, la propuesta en la ficha o
cualquiera que sea propia de la comarca donde se
desarrolle la actividad. Habra un doble propodsito.

» Escuchar y analizar la letra: Explicar a los alumnos/as el
contenido de la letra y su vinculo con los ciclos vitales de
los pueblos (fiesta, cosecha, siembra...). Intentando
aprenderse las partes mas ritmicas y representativas.

Mantener una escucha activa ante la musica, atendiendo a
la melodia y la letra de la cancién, produce en los
alumnos/as un aumento de memoria, de la atencion y la
concentracion. Motivar al alumno para que recuerde las
letras y melodias de las canciones, siendo capaces de
reproducirlas nuevamente, es una buena manera de
ejercitar estas tres capacidades que son fundamentales, ya
que estan presente en todos los ambitos del aprendizaje.

Es importante que aprendan a escuchar y respetar el
silencio para acoger unas correctas habilidades sociales
que les ayuden a interactuar adecuadamente con sus
igualesy conlos adultos, respetando los interturnos.

La toma de conciencia, tanto del silencio como de la
escucha, también les ayudara a favorecer el autocontrol de
sus pulsiones e instintos, es decir, la regulacion de sus
inquietudes.



Seguir el ritmo: El educador seguira el ritmo con algun
instrumento (dos baquetas o una pandereta) realizando
una coreografia sencilla: chocar las baquetas entre si, en el
suelo o sobre una pelota. También se pueden emplear el
propio cuerpo y tocar partes de la cara, las piernas, dar
palmas...

Esta actividad consiste en dejarse llevar por la musica. Por
lo tanto, siempre tiene que haber un director de orquesta
que hara los movimientos con el ritmo que le pida la
musica, y el resto de los participantes le imitaran. En un
primer momento la profesora hara de director, pero a
medida que la actividad avanza se va cambiando de
director de orquesta hasta que todos los participantes
hayan hecho esta funcion.

LOS TITOS DE CORBILLOS AIRECITO, AIRE, AIRE DE LEON,
SON DUROS DE COCER, AIRE QUE TE LLEVO EN MI CORAZON,
CON AGUA DE GOTERAS POR YER A MI AMANTE,
DICEN QUE CUECEN BIEN, POR VER A MI AMOR,
DICEN QUE CUECEN BIEN. POR VER A LA PRENDA DE MI CORAZON,
AIRECITO, AIRE, AIRE DE LEON, LOS TITOS DE CORBILLOS
AIRE QUE TE LLEVO EN MI CORAZON, SON DUROS DE COCER,
POR VER A MI AMANTE, LOS ECHAN A LAS NUEVE
POR YER A MI AMOR, ¥ LOS SACAN A LAS DIEZ,
POR VER A LA PRENDA DE MI CORAZON, ¥ LOS SACAN A LAS DIEZ,
LOS TITOS DE CORBILLOS AIRECITO, AIRE, AIRE DE LEON,
SON DUROS DE COCER, AIRE QUE TE LLEYO EN MI CORAZON,
LOS ECHAN EN EL POTE POR VER A MI AMANTE,
¥ ECHAN A CORRER, POR VER A MI AMOR,
Y ECHAN A CORRER, POR VER A LA PRENDA DE MI CORAZON,



DONDE ESTA MI DULZAINA

El laberinto, a pesar de ser una actividad aparentemente
sencilla, aporta beneficios multiples para el desarrollo del
alumno/a como:

*Trabaja la concentracion y la perseverancia, a lo largo de
los distintos pasos de prueba-error que realizaran antes de
dar con el camino correcto. Sin darse cuenta deberan
esforzarse para estar concentrados en el material visual y
manipulativo.

eFavorece la estimulacion de la orientacion espacial:
deberan ir de una posicion a otra a través del camino
adecuado, utilizando las distintas direcciones dentro del
plano.

eDesarrollala capacidad pararesolver problemas.
sAumenta la confianza en uno mismo, al ser capaces de
resolver retos propuestos.

eAfianza el aprendizaje de los elementos nuevos del
vocabulario.
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Estas actividades pretenden conseguir:

- La musica tradicional es un vehiculo a través del cual se
pueden apreciar y poner de manifiesto valores de respeto a
los demasy al entorno.

- La musica y las canciones aportan al cerebro una gran
cantidad de estimulos diferentes y variados: acusticos,
cinestésicos y visuales; afectivos, intelectuales, artisticos,
racionales..., teniendo en cuenta ademas que la variedad de
conceptos presentados a través de una cancion es mas facil
de retener gracias a las tonalidades y matices afectivo-
emocionales que las sostienen.

- El aprendizaje de una coreografia conlleva una practica
psicomotriz, un desarrollo auditivo, un juego asociado y
una educacion vocal.

- EL juego favorece la cohesion del grupo al reducir el
autocontrol y aumentar la extroversion hacia los demas

miembros.

- Las canciones tradicionales nos ayudaran a transmitir un
nuevo vocabulario.

- Se ejercitalamemoria textual, melddica y ritmica.
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Itinerario Las tradiciones son eventos sefialados histéricamente que
. se mantienen en el tiempo, traspasandose de generacion
tradiciones en generacion. Son momentos culturales que se festejan y
son parte de laidentidad de la sociedad, son pilares valiosos
de nuestra cultura y representan la identidad de nuestra

sociedad.

El trabajo de las fiestas populares en los colegios esta
caracterizado por su transversalidad, ya que con su
tratamiento podemos trabajar diferentes contenidos
como: la educacion social, educacion civica y moral,
educaciéon en valores, educacion intercultural o el
conocimiento de los derechos y la formacion de la
ciudadania. Por otro lado potenciamos rasgos individuales
como el liderazgo, el compromiso, la implicacion y la
participacion en temas comunitarios, etc...ademas de los
contenidos propiamente establecidos en el curriculo.
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Los pendones ASAMBLEA: PREGUNTAS, PROBLEMAS Y RETOS A
leopeces  RESOLVER

Comenzaremos preguntandole al alumnado qué fiestas
celebramos en nuestro pueblo, como se celebran, qué
actos acontecen, cudl es su favorita, qué es lo que mas le
gusta de esa fiesta, cudl es la proxima celebracion que se
avecina, etc.

Iremos guiando al alumnado con preguntas; yendo de lo
mas general hasta ir acotando el tema en tormo a los
pendones, investigando qué saben sobre estos elementos
patrimoniales.

Los relacionamos con la temporalidad de las fiestas
(cosechas, estaciones...), conlos momentos del afio en que
serealizany con el concepto del espacio.

Este coloquio puede apoyarse con imagenes y fotografias
sobre estas fiestas del pueblo y con las ilustraciones que
tienen enlasfichas.

+3 ANOS

LOS PENDONES LEONESES
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Partes de Conlailustracién nos fijamos en cada una de las partes que
z componen un pendon ue lo distinguen de otros
un pendon P P yda g
elementos semejantes como una bandera o un estandarte.
Pondremos atencidon tanto en los nombres como en la
funcionalidad de estos elementos.

Conestaactividad:

¢ Adquirimos un nuevo vocabulario, exploramos las
palabras que en ocasiones son propias de lalengua leonesa
(plurilingtismo).

« [dentificamos el uso de los elementos que conforman un
pendon.

e Familiarizamos a los niflos y niflas con su entorno
proximo.

» Potenciamos la capacidad de escuchay atencion.

» Adquirimos nociones espaciales basicas en relacion con
el propio cuerpo, los objetos y las acciones, tanto enreposo
Ccomo en movimiento, en espacio real y en espacio grafico.
Arriba-abajo, dentro-fuera, abierto-cerrado, cerca-lejos,
delante-detras, encima-debajo.

e Conocemos el tiempo y su organizacion: dia-noche,
estaciones, calendario (dias de la semana). Rutina en las
actividades de la vida cotidiana: antes-después, hoy-ahora.

+3 ANOS

ZSABES QUE ES UN PENDON?
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Colorea En esta actividad podemos dar a los nifios una serie de

tu P endodn asociacic_"m, por ejemplo, franjas @guales,_utiliza}r 3 ,co_lores,

no repetir colores.... Cuando un nifio realiza series logicas a

modo de juego o actividad, su cerebro adquiere un valioso

aprendizaje, entre los beneficios mas importantes de las
seriaciones encontramos los siguientes:

* Ayuda a entender los procesos abstractos.

» Desarrollala inteligencia matematica y linguistica.

* Aprende a utilizar la logica de forma esquematica y
técnica.

* Aumentala capacidad de pensamiento.

* Promueve laresolucion de problemas.

* Fomenta el razonamiento.

» Incrementa la capacidad de alcanzar una meta a través de
un procedimiento ordenado.

» Proporciona sentido alas acciones y decisiones del nifio.
Por otro lado, reforzamos el vocabulario adquirido en la
anterior actividad repasando las partes que conforman el
pendony fijando los conocimientos adquiridos.

+3 ANOS

PINTA TU PENDON

MUSED DE LOS PUEBLOS LEONESES - ITINERARIO TRADICIONES
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El final de  El patrimonio cultural inmaterial se manifiesta en:
la fiesta tradiciones y expresiones Qrales, inc_luyendq la lengua
como vehiculo del patrimonio cultural inmaterial; artes del
espectaculo; practicas sociales, rituales y actos festivos;
conocimientos y usos relacionados con la naturaleza y el
universo; técnicas artesanales tradicionales (UNESCO,

2003).

Explicar la importancia de este patrimonio "no tangible” es
el objetivo final de esta actividad que pretende sensibilizar,
a los nifos y nifias, sobre la importancia del patrimonio
cultural inmaterial por medio de la identificacion, la
documentacion y la investigacion para potenciar su
preservacion, proteccion, valorizacion y transmision.

Por medio de la actividad podran conceptualizar qué
elementos son materiales y cuales son inmateriales,
proporcionando el valor a cada uno de ellos. Podemos
ayudarles a asociar este sentimiento por medio de la
relacion con objetos cercanos (su peluche favorito, el
cuento gque le lee sumadre, la cancion de cumpleanos.....)

+3 ANOS +3 AHOS

EL FINAL DE LA FIESTA EL FINAL DE LA FIESTA
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Es crucial despertar en los nifios el conocimiento de su cultura
para que la vivan, la sientan, la conserven y la enriquezcan. La
incorporacion de las celebraciones de fiestas tradicionales en la
escuela contribuye plenamente a la consecucion de esta
finalidad. Al despertar en los nifios el conocimiento de su cultura,
les brindamos la oportunidad de:

1. Vivir su cultura:

A través de la participacion en eventos tradicionales, los nifios
experimentan de primera mano las manifestaciones culturales de
sucomunidad. Esto les permite conectarse emocionalmente con
suherenciay comprender laimportancia de las tradiciones.

2. Sentirla:

Las costumbres y tradiciones a menudo estan llenas de
significado y emocion. Al vivirlas, los nifios experimentan una
conexion profunda con su cultura y desarrollan un sentido de
pertenencia a sucomunidad.

3.Conservarla:

La transmision de tradiciones a las generaciones jovenes es
esencial para garantizar su supervivencia. Los nifilos que
participan en festividades y rituales tradicionales estan
contribuyendo a la preservacion de estas practicas culturales
paralas futuras generaciones.

4.Enriquecerla:

A medida que los nifios aprenden sobre sus costumbres y
tradiciones, tienen la oportunidad de enriquecerlas con nuevas
perspectivas y conocimientos. Esto puede llevar a la evolucion y
adaptacion de las tradiciones a lo largo del tiempo,
manteniéndolas vivas.

Al ensefiar a los mas pequernios a conocer sus origenes y raices a
través de actividades ludicas y de ocio, promovemos las buenas
relaciones familiares y la participaciéon en la vida cultural de la
ciudad. De esta forma conseguimos que se sientan identificados
e integrados en su comunidad de forma vivencial, con unas
creencias y valores determinados. Ademas, proporcionamos al
nino conocimientos sobre su propia familia, permitiendo que el
nifo se sienta orgulloso de susraices.

La diversidad cultural presente en las aulas nos ayudara a
enriquecer esta actividad proporcionando la oportunidad a los
nifos y nifas de presentar y comparar positivamente las
celebraciones propias de cada cultura y fomentando el respeto a
ladiversidad.
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Itinerario El origen del carnaval tradicional data de la época

: prerromana; su proposito era alejar a los espiritus malignos
antrue]os y propiciar la renovacion de los ciclos naturales. Durante las
festividades se disfrazaban para celebrar la fertilidad y la
productividad del suelo o para alejar a los espiritus
malignos de la cosecha. Estas celebraciones tradicionales
han sido transmitidas de generacion en generacion y
contienen un gran valor cultural.

El papel de la escuela como instrumento de transmision de
los saberes populares como el carnaval es fundamental.
Mediante el acercamiento de las tradiciones autdctonas se
consigue que el patrimonio inmaterial siga vivo, dandole la
importancia que se merece, consiguiendo que los alumnos
amplien sus conocimientos sobre el entorno y se interesen
por ello, lo disfruten y lo divulguen ellos mismos.

Desde los primeros contactos en la escuela es preciso
trabajar los conceptos del tiempo y el espacio para que
conozcan su entorno, las tradiciones autdctonas y
entender todo esto a través del juego, asi como también
conocer el origen de algunas de sus fiestas y de la
evolucion de estas alolargo de la historia.
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Antruejos, ASAMBLEA: PREGUNTAS, PROBLEMAS Y RETOS A
antruexus, RESOLVER

entroidos, Comenzaremos realizando una asamblea en la que se
y antruidos pretende saber los conocimientos previos que tiene el
alumnado acerca de la tematica del carnaval tradicional

Les preguntaremos:

- ;Qué fiestas de carnaval celebramos en nuestro pueblo?

- ¢Como se celebran?

- ¢Que actos acontecen?

- ¢Cual es su actividad favorita?

- ;Qué eslo que masle gusta de esa fiesta?

Iremos guiando al alumnado con preguntas; yendo de lo
mas general hasta ir acotando el tema en torno al carnaval
tradicional, investigando qué saben sobre estos festejos.
Este coloquio puede apoyarse con la infografia de “Los
antruejos en la provincia de Ledn” y con imagenes y

fotografias sobre estas fiestas, para que vayan acercandose
alospersonajesy las celebraciones.
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Antruejos, ¢QUIENESSOMOS?

antruexus, . .
] 0S personajes que aparecen en las diferentes
entr01dos, manifestaciones de mascaradas y carnavales tradicionales
y antruidos estén. estrechamente re}acionados con la naturalgza. En
esta ficha hemos seleccionado dos de los personajes que
muestran elementos que los alumnos/as pueden
relacionar con el medio natural que les rodea. Los
animamos a sefalar las partes de los atuendos que pueden

conocer y asociar con algun animal o planta.

Con esta actividad reforzaremos el conocimiento
adquirido sobre la relacion de la naturaleza y los ciclos
agricolas conla celebracion de los festejos.

ANTRUEJOS, ANTRUEXOS,

ENTROIDOS, ANTRUIDOS
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Antruejos, COLOREAALGUIRRIOyPEGA PAPELES DE COLORES

antrue_xus’ Fijandose en los colores de la naturaleza, los nifios deben
entroidos, colorear y pegar papeles de colores a los personajes que
y antruidos a}ntenormente hemos presentado. Debe ser una actividad
libre, para que los alumnos/as se expresen al tiempo que

desarrollan sus habilidades motoras, se relajan y disfrutan.

Las actividades de colorear y pegar fomentan:

. Eldesarrollo delamotricidad fina

o Lapacienciaylarelajacién

o Ayuda ala concentracion

. Las habilidades de escritura a mano
. Elreconocimiento de los colores

. Su confianza

. La creatividad

ANTRUEJOS, ANTRUEXOS, AN ANTRUEJOS, ANTRUEXOS,
ENTROIDOS, ANTRUIDOS ENTROIDOS, ANTRUIDOS
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Antruejos, NOSPRESENTAMOS

antruexus, .
] Presentamos cada uno de los personajes del carnaval
entr01dos, tradicional, decimos en voz alta cada uno de los nombres y
y antruidos lo comparamos con el animal o elemenFq Fie la naturale;a
que nos evoca. Repasamos la composicion de los trajes
para observar que emplean estos elementos que estan en
la naturaleza, los identificamos y asociamos con su

procedencia (lana, madera.)

Conesta actividad:

. Adquirimos un nuevo vocabulario, exploramos las
palabras que en ocasiones son propias de lalengua leonesa
o gallega (plurilinguismo).

. Despertamos el interés por conocer la cultura, el
ecosistemay el entorno cercano.

. Fomentamos el interés por la exploracion de los
objetos y materiales presentes en el medio, reconociendo
sus funciones y usos cotidianos y manteniendo una actitud
derespetoy cuidado hacia objetos propios y ajenos.

. Potenciar la capacidad de escuchay atencion.

ANTRUEJOS, ANTRUEXOS,
ENTROIDOS, ANTRUIDOS
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Antruejos, Las festividades regionales reflejan la identidad y la riqueza
antruexus, cultural gie una comumdad esp~e01ﬁca. Participar en gstas
] celebraciones permite a los nifios explorar y apreciar la
entroidos, diversidad cultural en su entorno, al tlempo que se
y antruidos Ssumergenen las tradiciones unicas de suregion.

Al exponer a los nifios a una variedad de festividades y
tradiciones, les proporcionamos una educacion
enriquecedora que contribuye a su desarrollo emocional y
cultural. Estas experiencias les ayudan a comprender la
importancia de las costumbres y tradiciones en la
construccion de laidentidad individual y colectiva.
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